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Oktober 2017:
Projektstart Start Probanden 

Rekrutierung

Rekrutierungsphase

Start Interventionsphase 
gLiFE/LiFE

Interventionsphase

Folgeuntersuchungsphase 
(6-/12 Monate nach Interventionsstart)

Start Folgeuntersuchungs-
phase

Auswertungs- und Disseminationsphase

Start Auswertungs- und 
Disseminationsphase

Dezember 2021 
Projektende

Ende Folgeuntersuchungs-
phase August 2020


